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Dr. Christine Oprschall 
 
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
 

Ausbildungen und Qualifikationen 

• Ausbildung zur Heilmasseurin 

• Facharztausbildung  im Otto Wagner Spital , Schwerpunkt Suchttherapie 

• Psychotherapieausbildung in Katathym Imaginativer Psychotherapie bis zum 
Supervisionsstadium 

• Lehrgang für Krisenintervention und Suizidprävention 

• Ausbildung in Skillstraining nach Dialektisch Behavioraler Psychotherapie 

• ÖAK Diplom Substitutionsbehandlung 

• Führungskräftelehrgang 

• NLP Master Practitioner 

• Weiterbildungen  über rechtliche Grundlagen ärztlicher  Dokumentation und  über 
Qualitätsmanagement 

Berufliche Erfahrung 

• Stationsleitende Oberärztin an der Sozialpsychiatrischen Abteilung des Krankenhaus 
Hollabrunn 

• Aufbau der Beratungsstelle Stockerau des Psychosozialen Dienstes NÖ im 
multiprofessionellen Team 

• Arbeit mit Suchtkranken und deren Angehörigen  in allen Behandlungsphasen 
(ambulant und stationär, abstinenzgestützt und suchtbegleitend), derzeit in 
multiprofessionellen Teams in einem Wiener Ambulatorium und in einer 
Suchtberatungsstelle 

• Vortragstätigkeit in der MitarbeiterInnenweiterbildung und für Kooperationspartner 

• Organisation der Weiterbildung „Deeskalation und Sicherheit“ für die Abteilung 

• Leitung und Mitarbeit in diversen interprofessionellen Arbeitsgruppen 



Arbeits- und Trainingsschwerpunkte 

• Gesprächsführung 

• Interprofessionelle und Interdisziplinäre Kommunikation 

 
Motto 

„Es gibt keine Grenzen außer denen, die wir uns selbst setzen“ 

 


